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mm Wichtigste Einfliisse auf Persénlichkeit; Entwicklungen

Pranatal <0 Genetik & Zustand der Mutter legen einen Grundstein fuir das
Temperament des Welpen

Neonatal 0-2 Wochen Einfluss von mutterlicher Firsorge, taktile Stimulation

Ubergangsphase 2-3 Wochen Augen und Ohren 6ffnen; nicht mehr nur rein reflexive
isen; Einfluss mutterlicher Firsorge

ozialisierungsphase 3-12/14 Wochen Sensible Phase. Kennenlernen von sozialen und Umweltr
ist essenziell

Juvenile Phase 12/14 Wochen bis “Weitere Interaktionen mit anderen Lebewesen und unbelebten
Beginn der sexuellen  Reizen wichtig, um spateren Angstproblemen vorzubeugen
Reife (ab 6 Monaten)

Adoleszenz Sexuelle Reife Eine weitere sensible Phase kann auftreten. Die Hunde werden
(=Pubertét) bis zunehmend unabhangig; haufig zeigen sich in dieser Phase
,soziale Reife” (z.B. ab erstmals ,Verhaltensprobleme”
18 Monaten bis 2/3
Jahre)

Erwachsenenalter »Soziale Reife” bis Stabilstes Entwicklungsstadium. Treten Verhaltensprobleme in
Seniorenalter (je nach dieser Phase neu auf, haufig durch spezifische Erlebnisse,
Rasse bereits ab 7-8 Veranderung der Lebenssituation, oder medizinische Probleme
Jahren)

Seniorenalter Seniorenalter Nachlassen von kérperlichen und mentalen Fahigkeiten Thompson et

al. 2009
|

| 3-4 Wochen — Beginn der Sozialisierungsphase

% ° Fahigkeit zur Verarbeitung
visueller und akustischer
Reize

* Welpen werden mobil &
beginnen, ihre Umgebung
zu erkunden

* Reagieren neugierig &
angstfrei auf unbekannten

Labradore, 4.5 Wochen Reize
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Was ist Sozialisierung

* Der Prozess, in welchem Tiere Verhaltensmuster erlernen, welche fir
ihre soziale Umwelt adaquat sind (Mills et al., 2010)

* Am einfachsten bei sehr jungen Tieren
—Zu Beginn der Sozialisierungsphase: Habituation sehr einfach
—Spéater in der Sozialisierungsphase: Positive Erfahrungen oft notwendig

* “Nachholen” zu einem gewissen Grad moglich

Hargrave 2021

Habituation vs Sensibilisierung

Habituation = Gewdhnung Sensibilisierung: Reaktion
Ein Tier hort auf, auf einen Reiz zu auf den Reiz wird starker,
reagieren, wenn es diesem _ wenn dieser wiederholt
wiederholt oder tber einen prasentiert wird

langeren Zeitraum ausgesetzt

wird

* Reize, die als bedrohlich empfunden werden, kdnnen zu einer Sensibilisierung
flhren!

e Unterschiedliche Individuen sind unterschiedlich sensibel!
Kamprath & Wotjak 2004
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Sozialisierungsphase — eine sensible Entwicklungsphase

Was ist eine sensible Phase?

* Eine Phase in der Entwicklung, in welcher Erlebnisse besonders tiefgreifende Auswirkungen
haben kénnen

* Eine Phase, in der Tiere besonders leicht lernen und Lernerfahrungen langfristig
abgespeichert werden

+ Schleichender Ubergang zwischen einer sensiblen Phase und den weniger sensiblen Phasen davor
und danach

* Friher: “kritische” Sozialisierungsphase/ Pragungsphase

— sensible Phase ist zeitlich nicht so eng begrenzt wie eine kritische Phase

| Sozialisierungsphase bei Hunden

* 3/4-8 Wochen: Welpen suchen selbststandig neue
Situationen auf

* Gewohnung geht sehr rasch, relativ kurzer Kontakt
mit Reizen ausreichend

* Mit zunehmendem Alter dauert Sozialisierung
langer (Lord 2013)
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Sozialisierungsphase bei Hunden

* 3-12 Wochen (14 Wochen)

* Mangel an Erfahrungen in diesem Alter
- erhohtes Risiko, dass Welpen spater
angstlich oder aggressiv auf Neues reagieren
(Tiira & Lohi 2015)

* Je dlter, desto eher Angstreaktionen

Freedman et al. 1960, Scott & Fuller 1965

Entwicklung der Angstreaktion

* 3-5 Wochen: sofortige Erholung nach Erschrecken; keine echte Angstreaktion
—Habituation ausreichend

* Generell neugierig auf alles Neue

* Nach 6 Wochen; zeigen zunehmend Angstverhalten

* Speziell sensible ,,Angstphase” um 8-9 Wochen (dauert nur wenige Tage)

* 12 Wochen: neutrale Erlebnisse (= Habituation) oft nicht mehr ausreichend;
brauchen positive Erlebnisse

Freedman et al. 1961, Scott & Fuller 1965, Dehasse 1994
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Entwicklung der Angstreaktion

* Fir Lord (2013) endet die Sozialisierungsphase schon mit 8 Wochen (vermehrte
Angstreaktionen)

* Fir Scott & Fuller (1975) und Freedman et al. (1971) endet sie mit 12-14 Wochen

— Sozialisierung auf Menschen konnte bei isoliert aufgezogenen Hundewelpen bis zum Alter von 14
Wochen ,,nachgeholt” werden

Rasseunterschiede in der Entwicklung von Hunden

* Beginn der ersten “Angstphase” ist nicht bei allen Rassen gleich
— Bei Haushunden: durchschnittlich 49 Tage (= 7 Wochen)
— Bei Labrador Retrievern: 72 Tage (= 10 Wochen!)
(Coppinger and Coppinger, 2001)

* Vergleich Labrador Retriever mit Deutschen Schaferhunden:
—5 Wochen —90% der Schaferhunde zeigten mafige bis extreme Angst

— Nur 4% der Labrador zeigten liberhaupt maRige Angst (Lord & Coppinger, 2001)

- Langer Zeit, sich angstfrei an diverse Umwelt- und soziale Reize zu gewdhnen
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Rasseunterschiede in der Entwicklung von Hunden

* 98 Welpen von 3 Rassen getestet

» Cavalier King Charles Spaniels (n=33)

» Yorkshire Terrier (n=32)

» Deutscher Schaferhund (Arbeitslinie, deutsch/ tschechisch, n=33)

* Ab dem Alter von 4-5 Wochen wochentliche Tests fiir die Halfte der Welpen

—bis zum Alter von 10 Wochen/ Adoption des Welpen/ oder Zeigen von
Angstverhalten

Morrow et al. 2015

| Rasseunterschiede in der Entwicklung von Hunden

Wippe
Neues Objekt PP

Stufe

Morrow et al. 2015
Danke an Joy Pate!
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Rasseunterschiede in der Entwicklung
von Hunden - Mobilitat

* 4-6 Wochen: keine signifikanten Unterschiede zwischen den Rassen

— Aber: die meisten Spaniels zeigten mit 4 Wochen gar keine Reaktion auf die Reize,
daher erster Test mit 5 Wochen

* 6 Wochen: Schaferhund und Yorkshire Terrier zeigen signifikant mehr Aktivitat auf der
Wippe als die Cavalier King Charles Spaniels

* 7 Wochen: Schaferhund und Yorkshire Terrier zeigen signifikant mehr Aktivitat im Test
mit dem neuen Objekt, dem lauten Gerdusch, und der Wippe

* 8-9 Wochen: Spaniels holen im Test mit dem neuen Objekt und dem lauten Gerdusch
auf, sind aber immer noch weniger mobil auf der Wippe (und das blieb so bis zum Ende
der Studie)

Rasseunterschiede in der Entwicklung von Hunden

Neues Objekt

* Durchschnittliches Alter beim erstmaligen Auftreten von Meideverhalten
—Cavalier King Charles Spaniels: 54.8 Tage
—Deutsche Schaferhunde: 39.4 Tage
—Yorkshire Terrier: 43.6 Tage

* Bedeutung: Cavalier King Charles Spaniels haben eine langere sensible
Entwicklungsphase = Gelegenheit, die Welt angstfrei kennen zu lernen
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Wie lange sollten Welpen beim Ziichter bleiben?

Abgabe von Welpen mit 6 Wochen oder jinger

—hohere Wahrscheinlichkeit von gesundheitlichen und Verhaltens-Problemen als
bei Abgabe mit 8-12 Wochen

* zB GibermaRiges Bellen

* Angstlichkeit

* Gerdauschempfindlichkeit

* Ressourcenverteidigung

* aufmerksamkeitsforderndem Verhalten
* Zerstdren von Dingen

- Empfehlung Abgabe nicht vor 7 Wochen
Slabbert & Rasa (1993), Pierantoni et al. 2013
2 |

Wie lange sollten Welpen beim Ziichter bleiben?

* Fragebogenstudie in Finnland (meist kleine Zuchten im Familienverband, kaum
Massenzlichter)

* 3689 Online-Fragebdgen

* Erwachsene Hunde;
nach Abgabealter in 4 Gruppen eingeteilt:

— 6-7 Wochen
— 8 Wochen

— 9-12 Wochen

13-16 Wochen
Jokinen et al. 2017

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info



Meideverhalten bei fremden Menschen

Meideverhalten gegeniiber Fremden auBerhalb
des Zuhauses
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Jokinen et al. 2017
|

Anknurren fremder Personen

Anknurren von Fremden auBerhalb des
Zuhauses
25
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Jokinen et al. 2017
s |
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| Schnappen/ BeiRen fremder Personen
(Versuch), nach Fremden auBerhalb des
Zuhauses zu schnappen/beilen
12 11.1
10
8
. i 5.64
A7E i (Versuch), zuhause nach Fremden zu
4 schnappen/beiflen
’ 12
0 9.82
67 s %12 13-16 10
Adoptionsalter (Wochen) 8
5 ? a4 4.28
4
0
67 8 9-12 13-16
Adoptionsalter (Wochen)
Jokinen et al. 2017

| Anbellen fremder Menschen/ Hunde

Anbellen von Fremden zuhause
48
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40 38.7 Zuhauses
38 56.4
60
e 53.5
36 50 45.1
34 p
67 8 9-12 13-16
30
Adoptionsalter (Wochen) .
10
0
67 8 912

13-16

Adoptionsalter [Wochen)
Jokinen et al. 2017
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Wie lange sollten Welpen beim Ziichter bleiben?

Vermittlung > 8 Wochen:

* Meideverhalten gegeniiber Fremden

* Anbellen und Anknurren von Besuchern
* Anbellen unbekannter Hunde

steigt mit zunehmendem Abgabealter an
Jokinen et al. 2017

* Angst vor fremden Menschen haufiger bei
Hunden, die >8 Wochen vermittelt wurden im
Vergleich zu 7-8 Wochen
Puurunen et al. 2017

== Diversitat friiher Erfahrungen?

Wie lange sollten Welpen beim Ziichter bleiben?

Schlussfolgerung:

* Hunde, die alter als mit 8 Wochen abgegeben werden, zeigen im Durchschnitt
haufiger problematisches Verhalten gegentiiber bekannten und unbekannten
Menschen sowie unbekannten Hunden.

- ldeales Abgabealter im DURCHSCHNITT: 8 Wochen

* Aber: Aufzuchtbedingungen spielen eine noch gréRere Rolle als das Abgabealter!
* Wie viel Sozialisierung fiihrt der Zlichter durch?

» Konflikte zwischen den Geschwistern?
» Angstphase um ca. 8 Wochen
» Rassetypische Entwicklungsphasen?
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Friihe Studien: Scott & Fuller 1965, Freedman et al. 1961
— Experimentell

* Fragebogen-Daten von > 13 000 Hunden

* Finnland:
— Kaum Vermehrer, normalerweise familiare Aufzucht
— Welpen werden meistens mit 7-8 Wochen abgegeben

Sozialisierung bei Hunden - was die Wissenschaft sagt

* Neue Studien: Hannes Lohi, Universitat Helsinki — ERC Grant ,, Canine models of human
psychiatric disease: identifying novel anxiety genes with the help of man's best friend”

Sozialisations-Score in Lohis Studien

Summierter Score aus 7 Fragen /
* Wie oft hat der Welpe zwischen 7 Wochen 0

und 4 Monaten Bekanntschaft gemacht mit 1.

unbekannten 2

1. Mannern

2. Frauen

3. Kindern

4. Hunden \

...nie

1-2 x im Welpenalter

.. Bis zu 2x im Monat
3..cceeeee. 2x im Monat bis 2x pro Woche
5

2x pro Woche bis 1x taglich
Mehrere Male taglich

~

)

* Wie oft ist der Welpe
5. im Stadtzentrum gewesen
6. mit dem Auto gefahren
7. mit dem Bus gefahren
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Zusammenhang zwischen frihen Erfahrungen und
kdrperlicher Auslastung und Angsten bei Hunden *

* Ubersetzter Titel der Publikation

* N=3264
Vergleich Hunde, die Angste zeigen vs. Hunde ohne Angste

—1. Angst gegeniber fremden Personen, Hunden oder in neuen Situationen

—2. Gerduschangst

—3. Trennungsstress
* 1. Angst gegeniiber fremden Personen, Hunden oder in neuen Situationen

am besten erklart durch

—Fursorglichkeit der Mutter

—Wie viel Sozialisierungserfahrungen die Welpen in den ersten 3 Lebensmonaten
gemacht hatten (je mehr, desto weniger dngstlich)

Tiira & Lohi (2015)
I

Zusammenhang zwischen frithen Erfahrungen und
kérperlicher Auslastung und Angsten bei Hunden *

* 2. Gerauschangst und

* 3. Trennungsstress

* Starkster Zusammengang mit Menge an taglicher Bewegung (mit vs ohne Leine)
—Je mehr desto weniger angstlich

Zusatzlich: Hunde mit viel taglicher Bewegung

* Halter verbrachten mehr Zeit mit Aktivitaten mit ihrem Hund

* Hunden waren weniger lange alleine

* Geringere Aggressionen gegeniiber dem Halter und anderen Hunden
* Waren jlnger, als sie ins neue Zuhause kamen
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Mangelnde Sozialisation, Inaktivitat und eine stadtische Umgebung
hiangen mit sozialen Angsten bei Haushunden zusammen *

* Ubersetzter Titel der Publikation
Wabhrscheinlichkeit von Angst vor Hunden
* Angst vor Hunden
— Angst: N=1167
— Keine Angst: N=4806

o
)
]

o
o
]

 Starkster Einfluss auf Angst vor Hunden
— Sozialisations-Score

e
()
1

— KorpergroRe

Probability of fear of dogs
(=]
F =S
1

S
=)

— Rasse

T T T T T T 1
5 10 15 20 25 30 35

Socialisation score

Puurunen et al. (2020) Scientific Reports 10, 3527
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.

(=]

Mangelnde Sozialisation, Inaktivitat und eine stadtische Umgebung
hdngen mit sozialen Angsten bei Haushunden zusammen *

* Ubersetzter Titel der Publikation

Wahrscheinlichkeit von Angst vor fremden

* Angst vor fremden Menschen Menschen

[
— Angst: N=896 z.:, 0.8
— Keine Angst: N=5036 o
»n 0.6
s
* Stdrkster Einfluss auf Angst vor Hunden 3 0.4+
— Sozialisations-Score e
£ 0.2
— Rasse 2
32
E 0.0 1 1 1 I I 1 1
0 5 10 15 20 25 30 35

Socialisation score
Puurunen et al. (2020) Scientific Reports 10, 3527
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.
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Ein aktives und soziales Leben ist bei Haushunden mit geringeren
nicht-sozialen Angsten verbunden * * (Jbersetzter Titel der Publikation

° Feuerwerksangst
— Angst: N=2881

Wahrscheinlichkeit von Feuerwerksangst

(]
— Kein Angst: N= 6732 & 065
=
* Zusammenhdnge mit Feuerwerksangst ‘s 0.4-
&
— Alter :":’
— Sozialisations-Score ° 0.2-
3, .
— Kastration %
— Aktivitaten/Training 2
2 0.0
— Hundeerfahrung der HalterInnen o 0 5'-, 1'o 1'5 2'0 2'5 3'0 3'5
— Weitere Hunde in der Familie Socialisation score
— Rasse Hakanen et al. (2020) Scientific Reports 10, 13774

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.

Ein aktives und soziales Leben ist bei Haushunden mit geringeren

nicht-sozialen Angsten verbunden * * Ubersetzter Titel der Publikation
* Gewitterangst Wahrscheinlichkeit von Gewitterangst
— Angst: N=1704 E 0.4+
— Keine Angst: N= 7809 =
£
%’ 0.3
* Zusammenhdnge mit Gewitterangst =
— Alter f 0.24
— Sozialisations-Score ;
— Kastration E 0.1
— Aktivitaten/Training 3
o
— Rasse a 00 T T T T T T 1
— Tagliche Bewegung 0 5 10 15 20 25 30 35
— Andere Hunde in der Familie Socialisation score
— Krpergrole Hakanen et al. (2020) Scientific Reports 10, 13774

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.
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Ein aktives und soziales Leben ist bei Haushunden mit geringeren
niCht-SOZialen Angsten Verbunden * * Ubersetzter Titel der Publikation

Wahrscheinlichkeit von Angst vor neuen

* Angst vor neuen Situationen Situationen

— Angst: N=883
— Keine Angst: N= 6062

0.8

=
o
1

e Zusammenhange mit
— Alter
— Sozialisations-Score
— Leben in der Stadt
— Kastration
— Aktivitdten/Training

Probability of fear of
novel situations
=) (=]
N Y
1 1

S
=)

T T T T T T 1
5 10 15 20 25 30 35

Socialisation score

Hakanen et al. (2020) Scientific Reports 10, 13774
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.

o

Ein aktives und soziales Leben ist bei Haushunden mit geringeren

nicht-sozialen Angsten verbunden * * Ubersetzter Titel der Publikation
’ HOh?nangSt' Angst _Yor * Einzige gemessene Angst OHNE
bestimmten Oberfldchen Zusammenhang mit Sozialisations-Score

—Angst: N=1212
— Keine Angst: N=1720

* Zusammenhange mit
— Aktivitaten/Training
— Leben in der Stadt
— FamiliengroRRe
— Rasse
— Hundeerfahrung der HalterInnen Hakanen et al. (2020)
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Fazit

Starke Assoziation zwischen Menge an Sozialisationserfahrungen (sowie Rasse) mit
* Angst vor fremden Menschen

* Angst vor fremden Hunden

* Angst vor neuen Situationen

Beitrag des Sozialisations-Scores zu
* Angst vor Feuerwerken
* Angst vor Gewitter

* Nur bei Angst vor Oberflachen/ Hohenangst kein Zusammenhang mit Menge an
Sozialisationserfahrungen

Tiira & Lohi (2015); Puurunen et al. (2020); Hakanen et al. (2020)
I

Diskussion

* In Finnland: durchschnittliches Abgabealter 7-8 Wochen

* Bei 1. Kennenlernen von fremden Hunden, Menschen, Stadt etc. sehr jung — leichte
Habituation

—Dies ermoglicht evtl. die hohe Frequenz an Sozialisierungserfahrungen auch
weiterhin

* Altere Welpen
—Evtl. leichter Uberforderung durch unbekannte Reize

»Mehr muss nicht immer besser sein!
» Die Gene spielen eine wichtige Rolle!
»Moglichst nur positive Erfahrungen!
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Individuelle Unterschiede

e Es kommt immer auf’s Individuum an!

Individuelle Unterschiede

* Abhdngig von ihren genetischen Grundlagen, werden verschiedene Individuen
unterschiedlich stark durch die Umwelt beeinflusst!

* Manche Individuen werden durch positive UND negative Umstande starker
beeinflusst als andere

- individuelle Unterschiede in ,,Formbarkeit”

Belsky & Pluess (2009)

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Individuelle Unterschiede

Individuelle Unterschiede

* Der ,Durchschnittswelpe” profitiert am meisten, wenn er ab 8 Wochen mit seiner
neuen Familie taglich neue Dinge kennen lernt
— Aber Rasse- und individuelle Unterschiede in der Entwicklungsgeschwindigkeit

* Manche Welpen
— Angstlicher
— Leichter Reizliberflutung

* Besonders sorgfiltige Sozialisierung notwendig!
KEIN Flooding!
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Sozialisierung von Hundewelpen — Ziel

e Stressresilienz

* Welpe lernt ein Konzept:
—Neue Dinge/ andere Lebewesen sind sicher
—Kleine Umweltdnderungen sind nicht schlimm
—In verschiedensten Situationen entspannt bleiben
—Man muss sich aber auch nicht an alles anndhern

Hargrave 2021

Sozialisierung, aber richtig

* Wir formen die emotionalen Reaktionen des Welpen auf AuRenreize

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Sozialisierung, aber richtig

* Einfach mal beobachten lassen
* Neue Dinge wahrnehmen oder erleben — positive Dinge passieren
(Futter, Spiel, soziale Verstarkung)
— 2.B. einen Radfahrer in der Ferne beobachten — Lob (& Futter)
— z.B. in einem neuen ruhigen Park — erkunden & spielen
— Spater: ein Park mit etwas mehr Aktivitat — erkunden & spielen

* Soziale Unterstlitzung beim Erkunden
— Stimmungsiibertragung

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Sozialisierung, aber richtig

* Jeden Tag etwas Neues kennen lernen ist empfehlenswert
— Erste Tage im neuen Zuhause: alles ist neu

I Angstphase um die 8-9 Wochen
—Dauert wenige Tage an
—In dieser Zeit, sparsam mit neuen Erlebnissen

Sozialisierung, aber richtig

* Klein beginnen

—Ruhige Umgebung; wenn Welpe
vollkommen entspannt, Orte mit mehr
Abwechslung

— GroRe Distanz am Anfang, anndhern
wenn Welpe sich wohl fihlt

— Welpe bestimmt die Anndherung
— Rickzugsmoglichkeit

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Der sichere Hafen sein

Sozialisierung, aber richtig

* Anndherung geht vom Welpen aus, wenn er bereit ist

* Man muss sich nicht Giberall anndahern
— Ruhiges Schauen (& Abwenden) verstarken

* Trotzdem AUCH positive Interaktion
mit verschiedenen Menschen
und Hunden/ (anderen Tieren)
— Pingelig sein bei der Auswahl ©
— Genaue Instruktionen geben
— Klare Grenzen setzen ;-)

« Uberraschungen sind toll!

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Sozialisierung, aber richtig

* Checklisten sind nicht genug
* Wie positiv war das Erlebnis fir den Welpen?

* Sozialisierung ist nicht nur Kennenlernen von neuen Lebewesen & Situationen

* Es geht darum, diese als positiv & sicher abzuspeichern!
— Umgebungen
— Objekte
— Menschen inkl. Kinder
— Gerausche
— Korperpflege/Manipulationen
— Andere Hunde
— Andere Tiere Rogers & Anderson 2021

. Aufhéren, wenn der Welpe NOCH 7
entspannt ist und NICHT schon gestresst ist

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Die 5 Minuten Regel?

R
"

* Spazier“gange” sind dazu da, die Welt kennen zu lernen
* Je mehr Reize, desto kiirzer

Mogliche Anzeichen von Uberforderung

e Schutz beim Menschen suchen

* In die Leine beilRen

e In Hosenbeine/ Hande beiRen

* Bellen

e ,Zoomies“ (narrische 5 Minuten)
* (An der Leine ziehen)

* Stress-Signale
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www.hundeuni.info



Uberforderung ist nicht Sozialisierung!

* Sozialisierung ist nicht zwingend “Uberallhin Mitnehmen”

* Sozialisierung ist positive Verkniipfungen mit diversen Reizen
schaffen

* Angepasst an den individuellen Welpen

* Auf den Arm/ Tasche als Rickzugsort

* Welpe bereits sehr zurlickhaltend gegenliber Menschen?
— Trainerempfehlung — positive Erfahrungen

Einfluss von traumatischen Erlebnissen im 1. Lebensjahr

Angst vor Hunden Angst vor fremden Menschen
- Welpe/ Junghund von fremden - Welpe/ Junghund von Person
Hund bedroht erschreckt

0.50

0.40-

030

0.204

0.104

0.00-

Nein Ja Nein Ja Serpell & Duffy 2016
7 |
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(Stral’en-)Seite wechseln!

e Super! Gute Chancen auf einen
Optimisten

* Vorsicht vor konditionierter Uber-
Erregung

* Ist Dein Welpe eher zuriickhaltend?
* Positive Erlebnisse NOCH wichtiger!
* Im Tempo des Welpen gehen!

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info

Rampensau oder Fihlt sich Dein Welpe
Mauerblimchen wirklich wohl?

* Findet Dein Welpe alles toll, was er * Fiddeln
trifft?

,Uberfreundliche” BegriiRung
,ubertriebene” aktive Demut
Hohe Erregungslage

Fiepend hinziehen -
Konfliktreaktion

28



Flhlt sich Dein Welpe wirklich wohl?

* Driberbeugen * Kein direkter Blickkontakt

Flihlt sich Dein Welpe wirklich wohl?

* Pfoten anfassen!

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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e Anstarren!
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Flhlt sich Dein Welpe wirklich wohl?

* So nicht!

Danke an Priscilla Moser!

Flihlt sich Dein Welpe wirklich wohl?

* So nicht!

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info

Danke an Priscilla Moser!
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Welpen driucken Angst oft subtiler aus als
Erwachsene

Erstarren

Angelegte Ohren
Kopf abwenden
Korper ,weglehnen”

Gesenkte/eingeklemmte Rute

Anzeichen von Stress

Leckerli mit ,,hartem Maul“ nehmen

Ubersprungshandlungen
—Sich kratzen
—Sich schiitteln

,Freudenpipi”

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Kiss to dismiss

Danke an Maya Grieder

| Welcher Hund fihlt sich wohl?

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info
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| Welcher Hund fiihlt sich wohl?

Welcher Hund fihlt sich wohl?

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info
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Flhlt sich Dein Welpe wirklich wohl?

* Fiddeln

* Ob es ein gutes oder schlechtes Erlebnis wird, hangt von der Reaktion des
Barsoi ab!

Ruhen

* Schlaf notwendig zur Verarbeitung von Erlebnissen
* Erst neue Dinge kennen lernen, dann schlafen
* Welpen schlafen haufig, aber kurz

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Ruhen

* Welpe kommt nicht zur Ruhe?
* Standig ,BeiRen”, Zerlegen, Toben...

* Indiz fir zu viele Reize
—In den nachsten Tagen, weniger Aktivitaten

— Umlenken von BeilRen eher auf ruhige Aktivitdten
(Leckmatte, Schniffelteppich...) statt Spielzeug

* Korperkontakt
* Konditionierte Entspannung

Ruhen

* VIEL zu kauen & kaputtzumachen

* Klopapierrollen!

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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| Welpenkurs — ja oder nein?

Seksel et al. (1999): nach 4-6 Monaten
Bei Besuch eines Welpenkurses

* Bessere Reaktion auf Signale

* keine anderen Verhaltensvariablen

Kutsumi et al. (2013)

* Besserer Gehorsam durch Kurs im
Welpen- oder Erwachsenenalter

* Weniger Angst vor Fremden bei Hunden,
die in Welpenspielstunden oder
Welpenkursen waren

Welpenkurs — ja oder nein?

Casey et al. (2014)
* Wahrscheinlichkeit von Aggression gegen fremde Menschen geringer bei Welpen, die unter
12 Wochen Welpenkurse besucht hatten

Gonzdlez-Martinez et al. (2019)
* Erwachsene Hunde, die einen Welpen- oder Junghundekurs besucht hatten:
— Hohere Scores fir Trainierbarkeit
— Weniger nicht-soziale Angste
— Weniger korperliche Empfindlichkeit
— Weniger Aggression gg Hunde im Haushalt

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Welpenkurs — ja oder nein?

* Wormald et al (2016)
* Besuch von Welpenstunden — Tendenz zu geringerer Aggression gegenliber Hunden

* Aber: je spater der Welpe erstmals an 6ffentliche Orte mitgenommen wurde, desto weniger
Aggressionen gegeniiber anderen Hunden

— Moglicher Einfluss negativer Erfahrungen?

* Kein Zusammenhang zwischen innerartlicher Aggression und Anzahl an getroffenen Hunden
oder Zeit, die mit fremden Hunden verbracht wurde.

Was sollen Welpen im Welpenkurs lernen?

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
www.hundeuni.info
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| Was sollen Welpen im Welpenkurs NICHT lernen?

Lernmoglichkeiten flir Mensch & Hund
Vorteile Welpenkurs
* Know-how fiir Halterlnnen
* Gestellte Situationen
* Kooperation mit Mensch trotz Anwesenheit anderer Welpen

* Tipp: vorab Besichtigung einer Stunde ohne Welpen

 Sozialisierungsmoglichkeiten im Alltag?

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Training zur Pravention oder Therapie von
| Gerauschangsten

f\-x:" Relaxed or stressed?
K How does your dog react to fireworks?

Participants wanted for questionnaire survey

What coping strategies can we identify in dogs?

* Deutsche Version:
N=699

* Englische Version:
N=527

* Gesamt
N=1225

Riemer, S. (2019). Not a one-way road—Severity, progression and prevention of firework fears in dogs. PloS One, 14(9)

Training zur Pravention oder Therapie von
Gerauschangsten

* Haben Sie gezielt Verhaltenstraining angewendet zur Therapie der Gerauschangst
Ilhres Hundes oder zur Pravention einer solchen?

* Wenn ja, wann haben Sie damit begonnen?
—Als mein Hund ein Welpe war und noch keine Feuerwerksangst zeigte . )
Pravention
—Noch bevor mein Hund Angst vor Feuerwerken zeigte

—Als mein Hund erste/ ausgepragte Anzeichen von Angst vor )
. Therapie
Feuerwerken zeigte

Riemer (2019a)
|

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Effekt von praventivem Training auf das Ausmal von
Feuerwerksangst bei Hunden

Training, bevor der Hund Angst zeigte

e Mittlerer Wert fur Feuerwerksangst Kruskal Wallis
roRe Angst

: H=92.66,

. N=1213,

) p<0.0001***

: -

A
Keine Angst Nein Ja Ja
(Welpe) (Erwfachsen)
Training gegen Feuerwerksangst

Riemer (2019)

Optimismus fordern!

* Tiere in einer positiven Grundstimmung haben
eine positivere Erwartungshaltung und werden
zweifelhafte Reize eher positiv interpretieren
(Starling et al., 2013)

- resilienter gegeniber kurzfristigen negativen
Ereignissen (Gygax, 2017)

- entspannter im Alltag

(c) Priv. Doz. Stefanie Riemer, PhD
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Optimismus fordern!

* Positive Emotionen durch
—Viele positive Erlebnisse/ wenige negative Erlebnisse (Gygax, 2017)
—Herausforderungen erfolgreich bewiltigen (McGowan et al. 2014)
—Uberraschungen sind toll!

* Wenn etwas Unvorhergesehenes passiert: Positive Emotionen, Leckerli, Spielen, Party

* Neutral = Angst passiert leichter als Positiv > Angst
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